
Ce moment de relaxation intense débutera 
aux vibrations des bols tibétains. Vous aurez
l’occasion de choisir une carte, un message de
lumière, ainsi qu’une pierre de quartz qui vous
guidera lors de ce voyage spirituel pour un
lâcher prise unique. 

Le massage est prodigué à l’aide d’une
baguette KANSA wand, réputé pour être le
métal guérisseur de l’Inde.

Ce soin permettra également d’estomper les
signes de fatigue, il vous amènera un réel coup
d’éclat et a un effet liftant.

50 minutes I 200

En exclusivité
du 25 au 28
avril 2024

Le massage Shinzu 
aux huiles essentielles

permet de relâcher
toutes les tensions en

agissant sur les
méridiens. Il unifie le

corps et l’esprit et
apporte une détente

absolue et un profond
bien-être. 


